
Almacenamiento seguro
de armas de fuego
Poner tiempo y distancia entre la persona
en riesgo de suicidio y el método 
puede salvar su vida.

Reducir el acceso a 
medios letales 
es una de las 
estrategias más 
efectivas para 
prevenir el suicidio.

Opciones para guardar un 
arma de fuego de manera
segura fuera del hogar
• 	Comercio autorizado de ventas de armas 

(armerías).
• 	Cuarteles de la policía estatal de Puerto Rico.
• 	Casa de una amistad con licencia de armas.
• 	Hogar de un familiar con licencia de armas.

Datos importantes: 

2x	 •	 Poseer un arma de fuego 
		  duplica el riesgo de suicidio.

4x	• 	Guardar el arma cargada
 		  aumenta ese riesgo hasta 	
		  cuatro veces. 

Guarde temporalmente las armas de 
fuego fuera del hogar cuando:
• 	Alguien en la familia atraviese una crisis 

emocional
• 	Una persona tenga historial de intentos 
	 previos o riesgo actual de suicidio.
• 	Exista un problema de salud mental o uso 

problemático de alcohol, drogas,
	 medicamentos recetados u otras sustancias. 
• 	La familia experimenta conflictos o un 
	 divorcio.
• 	Viaje y la vivienda quede desocupada. 
• 	Reciba la visita de niños o adolescentes.
• 	Personas ajenas visiten la vivienda. 



Tú puedes ayudar.
Reconozca las señales 
de alerta 

• 	Habla sobre querer morir o despedirse 
	 inesperadamente.
• 	Expresa desesperanza o siente que
	 no hay salida.
• 	Se aleja de familiares y amistades.
• 	Presenta cambios repentinos en conducta.
• 	Aumenta el consumo de alcohol o drogas.
• 	Enfrenta problemas económicos o legales.
• 	Ha vivido una pérdida significativa 
	 recientemente. 

	 Recursos de 
	 ayuda inmediata
Llama al 988
VRS 787-615-4112
Línea de apoyo 24/7, libre de costo
y confidencial

Para información sobre la 
Comisión para la Prevención del Suicidio 
visita: prevencionsuicidio.salud.pr.gov
o utiliza el código QR.

Si decide mantener el arma en su hogar, utilice medidas 
de seguridad que añadan tiempo y distancia entre 
el arma de fuego y la persona en riesgo. 
	
•	 Guarde el arma descargada
•	 Guarde el arma y las municiones por separado.
•	 Utilice un candado o seguro para armas.
•	 Guarde el arma en una caja fuerte o bóveda.
	
La Comisión para la Prevención del Suicidio distribuye 
candado para armas (gunlocks) gratuitamente 
como parte de los esfuerzos de prevención.
Puedes solicitar gunlocks enviando un 
correo electrónico a:  prevencionsuicidio@salud.pr.gov.

Conozca el mapa de lugares 
para el almacenamiento 
seguro de armas de fuego: 
una herramienta para salvar vidas

Escanea el código para
explorar el mapa y
descarga la guía sobre
almacenamiento seguro  

https://prevencionsuicidio.salud.pr.gov/

