Almacenamiento seguro
de armas de fuego

Poner tiempo y distancia entre la persona
en riesgo de suicidio y el método
puede salvar su vida.

Reducir el acceso a Guarde temporalmente las armas de
‘ @ | diosTetal fuego fuera del hogar cuando:
mediosietaies + Alguien en la familia atraviese una crisis

esunadelas emocional

estrategias mas Una persona tenga historial de intentos
previos o riesgo actual de suicidio.

efectivas para Exista un problema de salud mental o uso

prevenir el suicidio. problematico de alcohol, drogas,
medicamentos recetados u otras sustancias.

La familia experimenta conflictos o un
divorcio.

Vigje y la vivienda quede desocupada.
Reciba la visita de nifios o adolescentes.
Personas ajenas visiten la vivienda.

Opciones para guardar un

Datos importantes:
arma de fuego de manera

2X segura fuera del hogar
« Poseer un arma de fuego
duplica el riesgo de suicidio. + Comercio autorizado de ventas de armas
(armerias).
4x . Guardar el arma cargada + Cuarteles de la policia estatal de Puerto Rico.
aumenta ese riesgo hasta « Casa de una amistad con licencia de armas.
cuatro veces. « Hogar de un familiar con licencia de armas.
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Si decide mantener el arma en su hogar, utilice medidas
de seguridad que aiadan tiempo y distancia entre
el arma de fuego y la persona en riesgo.

Guarde el arma descargada

Guarde el arma y las municiones por separado.
Utilice un candado o seguro para armas.
Guarde el arma en una caja fuerte o boveda.

La Comision para la Prevencion del Suicidio distribuye

candado para armas (gunlocks) gratuitamente
como parte de los esfuerzos de prevencion. ﬁ

Puedes solicitar gunlocks enviando un
correo electrénico a: prevencionsuicidio@salud.pr.gov.

ll TG puedes ayudar. Recursos de

Reconozca las senales qyudq inmediqtd
de alerta

Habla sobre querer morir o despedirse Liama al 988
inesperadamente. VRS 787-615-4112

Expresa desesperanza o siente que Linea de apoyo 24/7’ lsfi® E® o
P . P 9 y confidencial
no hay salida.

Se aleja de familiares y amistades.

Presenta cambios repentinos en conducta.

Aumenta el consumo de alcohol o drogas.

Enfrenta problemas econdmicos o legales. ey

Ha vivido una pérdida significativa Comisién para la Prevencién del Suicidio

recientemente visita: prevencionsuicidio.salud.pr.gov
o utiliza el cédigo QR.
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https://prevencionsuicidio.salud.pr.gov/

